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Medische verklaring i.h.k.v. een rechterlijke machtiging 
specialist ouderengeneeskunde

Huisartsen en VVT-organisaties werken 
samen aan preventieve ouderenzorg met 
een passende inzet van de specialist  
ouderengeneeskunde (SO). We werken 
vanuit vaste samenwerkingsrelaties met 
heldere afspraken. 

Verwijs via ZorgDomein naar de 
VVT-organisatie die aan de praktijk 
is gekoppeld. Voeg de benodigde 
informatie toe aan de verwijzing  
(zie kader).

Let op: 
•	� Informeer de patiënt en/of 

contactpersoon over de verwijzing. 
•	� Vraag toestemming voor gegevens-

uitwisseling. 
•	� Betreft het een IBS? Volg het 

IBS-protocol.

Benodigde informatie bij de 
verwijzing
•	 Diagnosebrief dementie 
•	 Beschrijving van de situatie 
•	� Uiting van verzet / gevaarscriteria / 

ernstig nadeel 
•	 Toelichting noodzaak RM 
•	� Ingezette interventies om RM te 

voorkomen 
•	� Contactgegevens patiënt, naasten  

en betrokken zorgverleners 
•	 Verslag MDO ouderenzorg 
•	� Relevante voorgeschiedenis (incl. 

specialistenbrieven) 
•	 Actuele medicatie

De verwijzing wordt binnen de 
VVT-organisatie opgepakt door een 
onafhankelijk arts / SO.

Het thuisconsult vindt plaats binnen 
twee weken.

Ter voorbereiding heeft de SO 
telefonisch contact met de 
casemanager dementie. Is er geen 
casemanager betrokken, dan vindt 
afstemming plaats met de huisarts. 
Bij eerdere incidenten, zoals agressie, 
wordt vooraf afgestemd hoe het 
huisbezoek veilig kan plaatsvinden.

De huisarts ontvangt binnen enkele 
dagen na het thuisconsult per (digitale) 
brief een terugkoppeling. Alleen bij 
bijzonderheden vindt nog telefonisch 
contact plaats.

Proces

Stap 1: verwijzen

Thuisconsult door een SO 
voor het opstellen van een 
medische verklaring in het 
kader van een rechterlijke 
machtiging (RM). 

Stap 2: thuisconsult Stap 3: terugkoppeling


