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Spoedconsultatie specialist ouderengeneeskunde

Huisartsen en VVT-organisaties werken 
samen aan preventieve ouderenzorg 
met een passende inzet van de 
specialist ouderengeneeskunde (SO). 
We werken vanuit vaste samenwer-
kingsrelaties met heldere afspraken. 

Waar in deze werkkaart huisarts of SO 
staat, kan ook verpleegkundig specialist 
(VS), physician assistant (PA) en  
praktijkondersteuner (POH) worden 
gelezen.

•	� Zorg dat de patiënt door de huisarts 
is beoordeeld.

•	� Verwijs via ZorgDomein. Klik hier 
voor de verwijsinstructie. 

•	� Zorg dat de vraagstelling duidelijk is. 
•	� Neem tijdens kantoortijden 

telefonisch contact op met de 
gekoppelde VVT-organisatie.

•	� Als de SO niet direct telefonisch 
beschikbaar is, wordt u binnen 24 uur 
teruggebeld. 

Let op
Betreft het een IBS? Volg het 
IBS-protocol.

Voorbeelden voor spoedconsult:  
•	� acuut delier;
•	� acute functionele achteruitgang;
•	� acute palliatieve problematiek;
•	� plotseling verergerde verwardheid;
•	� probleemgedrag bij dementie.

Blijkt een thuisconsult nodig? 
Dan wordt dit zo spoedig mogelijk 
ingepland. Indien nodig kan dit binnen 
drie werkdagen plaatsvinden.

Binnen één werkdag na het 
thuisconsult koppelt de SO de 
bevindingen telefonisch én per 
(digitale) brief terug aan de huisarts.
De casus wordt ter evaluatie en lering 
besproken in het eerstvolgende 
gezamenlijke MDO.

Proces

Stap 1: verwijzen

Een spoedconsult biedt de 
huisarts snel advies van een 
specialist ouderengenees
kunde bij acute ouderen-
zorgvragen. Zo proberen we 
verdere achteruitgang of 
escalatie te voorkomen. 

Stap 2: thuisconsult Stap 3: terugkoppeling

https://iedereenzorgt.nl/verwijzers-zorgprofessionals/

